EMPACADORA l ; I EMSANMAR®

INGREDIENTES:

QUPACADORA U EMSANMAR |

FRI]OLES REFRITOS * 1 cebolla picada
i c"“om e 1 lata de Frijoles Refritos con Chilpotle SAN MARCOS

¢ 8 tortillas de trigo
® 200 g de queso rallado Cheddar o Gruyere
¢ 200 g de Nopales SAN MARCOS
¢ Salsa Mexicana Pico de Gallo SAN MARCOS al gusto

PREPARACION:

Sofreir durante 2 minutos la cebolla, afiadir los Frijoles Refritos con Chilpotle de

SAN MARCOS y calentar. Untar una cara de la tortilla de trigo con los Frijoles Refritos y
afadir los Nopales de SAN MARCOS y el queso rallado. Doblar por la mitad y calentar a
la plancha (vuelta y vuelta).Acompafiar con Salsa Mexicana Pico de Gallo de SAN
MARCOS al gusto.

DISFRUTA DE LA AUTENTICA COCINA MEXICANA AL MAS
PURO ESTILO “MEX-MEX”




